	Мои статьи. Как красиво и ненавязчиво знакомиться. 


	   А Вы не задумывались, что этому может научиться каждый! Независимо от Вашей внешности, образования, состоятельности Вы можете производить приятное первое впечатление и чувствовать успех во всех знакомствах: романтических, деловых, дружеских!

   Есть ли смысл сидеть, сложа руки, когда мимо Вас каждый день проходит Ваше счастье? Современные науки сильны эффективными практическими методами, технологиями во многих сферах, в том числе, в общении, в знакомствах. Давно уже открыты прямые и косвенные приемы знакомств!

   Почему люди боятся знакомиться? Каждый боится отказа! Почему? Отказ больно задевает самооценку человека. Самооценка "падает". Включается внутренняя защита, не хочется "снижать" самооценку при неудачах. Это здоровая реакция души человека - желание сохранить адекватную самооценку и веру в себя при любых обстоятельствах.

   Значит, в задаче знакомства есть две трудности, которые важно решить и преодолеть!

   Первая: научиться искусству знакомств, чтобы чаще иметь успех. Вторая: поставить себе внутреннюю психозащиту  понимания, легкого отношения к отказам и сохранения самооценки! 
   "Вы никогда не сможете произвести первое впечатление дважды и изменить его!"  Поэтому  подготовьтесь заранее! Наукой доказано, что владея только искусством общения Вы будете иметь успех в знакомствах независимо от статуса и внешности, а вот дальнейшее развитие отношений зависит от многих факторов. Знайте, успех в знакомствах уже заряжает позитивом начало любых отношений. Если хотите пройти веселые игры – тренинг «Как не надо знакомиться и как лучше это делать или как красиво и ненавязчиво знакомиться», пишите заявку и приходите!


